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        П О Л О Ж Е Н И Е

о проведении первенства Даниловского района по лыжным гонкам среди учащихся 3-4 классов 

1.ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ.

Соревнования проводятся с целью:

  -привлечение школьников к регулярным занятиям физической культурой и спортом;

  -повышение эффективности работы в общеобразовательных школах по физическому    

   воспитанию и оздоровлению школьников;

  -пропаганда физической культуры и спорта, здорового образа жизни среди учащихся;

  -выявление сильнейших лыжников.

2. МЕСТО и ВРЕМЯ  проведения
Соревнования состоятся 14 марта 2018 года Даниловский район  (п. Горушка). 

Начало соревнований в 11.00 часов, открытие соревнований в 10.45.
         3. РУКОВОДСТВО проведением
Общее руководство соревнованиями и непосредственное  проведение их возлагается на коллектив ДЮСШ №1 (директора З.А. Емелину).

4.УЧАСТНИКИ соревнований
К участию в соревнованиях допускаются  все учащиеся  3-4 классов общеобразовательных школ района, прошедшие медицинский осмотр и допущенные врачом к соревнованиям. Возраст участников: 2007 г.р. и моложе (обучающиеся 3-4 классов).

Состав команды для городских школ, в каждой возрастной группе 16 человек (8 мальчиков + 8 девочек).

Состав команды для сельских школ (НОШ), в каждой возрастной группе 8 человек (4 мальчиков + 4 девочек).

5 ПРОГРАММА соревнований, зачет:
Ход классический
Для всех участников соревнований дистанция 1 км. 
        Личное первенство определяется согласно Правил соревнований по лыжным гонкам.
       Командное первенство  (отдельно среди мальчиков и девочек) определяется по сумме времени:
для городских школ 6-ти лучших результатов личного первенства.
для сельских школ 3-х лучших результатов личного первенства.
       Общекомандное первенство   определяется по сумме мест, занятых в командном  зачете юношами и девушками одной команды-школы.
Команда, не в полном составе занимает последнее место.
6.НАГРАЖДЕНИЕ
Победители соревнований, занявшие 1-3 места в личном первенстве, награждаются медалями и грамотами.  Команды, занявшие 1-3место, награждаются грамотами. За I  общекомандное место — переходящим кубком.

7.Расходы на соревнования
Командировочные расходы отнести за счёт средств командирующих школ. Остальные

расходы, связанные с проведением соревнований - за счёт средств МБУ ДО ДЮСШ № 1.

   З а с е д а н и е судейской коллегии состоится 13 марта 14.30 в тренерской  ДЮСШ №1. Заявки на участие  подаются в МБУ ДО ДЮСШ № 1 на e-mail: dansport1@mail.ru  до 13.03.2018 года до 12.00. Именные заявки, заверенные руководителем организацией и допуском врача, предоставляются в судейскую коллегию  в 9.30  в день соревнований.
